HELMUS

FLEISCHEREI & FEINKOST

Mittagstisch von 08.12-12.12.2025

Montag
Mohren Apfel Ingwersuppe 0,90 €/100gr
Natur Rindergulasch 2,10 €/100gr.
Kohlrabigemuse mit Hackballchen 1,75 €/100gr.

Dienstag
Rindfleischsuppe 0,90 €/100gr
Natur Rindergeschnetzeltes 3,20 €/100gr.
Tagliatelle mit Pfifferlingen 2,00 €/100gr.

Mittwoch
Erbsensuppe 0,90 €/100gr
Putenbraten geflllt mit Spinat und Schafskase 2,60 €/100gr.
Grunkohl mit Mettwurst 2,00 €/100gr.

Donnerstag
Hudhnersuppe 0,90 €/100gr
Geschmorte Rinderbackchen 2,90 €/100gr.
Rotbarsch in Eihulle 2,60 €/100gr.

Freitag
Gulaschsuppe 1,50 €/100gr.
Rheinische Reibekuchen 1,60 €/100gr.
Lachslasagne 1,75 €/100gr.



